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 دا وو؟  

  )١: ١اون (

 موام  ا ؤك ك دواى ،دا دة رامَ.   مم وةن ووردؤزة اوةووا م 

 ،موران مَ مدرواى رَر دا  َادةطداوة ر َ مر  وةى   دا وةك ررا 

اردروَدرَ .  

  وامَ موم   ،ند نرا .رةذ  نران زامَ زؤرى اووؤزى م ن

 .  طمَ ةن َ َدا،  ى ؤ  َ وامى رادوون . و دا . موة،   م ك دامر

و وو ة : د ى دا !  د ى اددة  دا  وة ورامَ ىَىَ  رط َ  ك ر َوىدة

  .  َوىدا دة ى مَرت َلط ن وةرامَ م . ،َىرطم رط داطم موو َر.  

وةو م  دااى موة وورا .  ت نووسراوه...ی خودا وشهت  كه ناتواندرندربشك. )م جیھان   )٣٥: ١٠

 واوة ؤزةنم  )٢٥: ١ ؤس ١،  ١٧: ٢ م ١(  .من ده تایه ند تاھه ی خوداوه م وشه به....چن رده سه كانی به سه وه و ھه

  .رَوا دة

ؤ، دة   وم نؤزة اوةوىَ ،مدةو َ  ورات.  دا ر  ى  م َو ى

لَ َرة  َ  د  و  مى  َزار .ش مو د   و َدا رم   . موى  و

 )٥٠( َوة   و  ماوة،)اون(  رك ، .  د  َشكرورات  َوة  .  َ وة

  .ى و َرة  ر وةى َن دة  رووا (رةوا ( موى ماوة اون  . ش

دا دةَ وة،  وةى   َوةى   دا دا ، م و  ورات  ر  مزؤر ط

 رَ ى م رام .    َرو نرزام ،َدة  ارةى زؤر ردةر دة 

مرةى   .طدادةر و ودةَ دا .  ن رةىو دةر َن دة ن وم ذةل و ،و زةوى 

روة ووردى ى رَى . وَامرَ زؤرى طلَ ى َ و ذارة و دة  ن طمة  دوموة  .دةاد

ر  رى دةرزطروةردط موةى ط  دووة ىدا دا ى وةَر ام رانو ة  َةم

 َلط رىَرر .  ؤدة  ذى و  مط ،  م ،ا م .  رةىدةر

 رامَ ،وةَدة    و  مط. دة ؤ ر  و  ،وا دةدة و  ،

و حوم ا دا رىَ ،وة دا و ا دؤَ وىم  .  و  ،ق دةب و  ا  و

ما . رم و ورات   و اَ ى زؤرى.  

  ر  ،ورات وةَدة  ،  ،:  نا وی به تادا خودا ئاسمان و زه ره سه  لهدی ھ.  

 ، ر وةى دا ى َةدا دة مواوة ؤزةنَةدا دةَ دةس  وامن      )١ :١اون (

ردووة ى:   نا وی به تادا خودا ئاسمان و زه ره هس  لهدی ھ.  

 َدة  َ ا َ ى وة. نم وة دا َ  ى و   زةوى  ودووة؟درو    

 وة   َدرو وم ن ن ؟ؤزة اوةووة مم َ   َن دةَ دا  . َدة  :  له 

   ،ى، زؤر و.  َ ،َرةى دة َ ة  و  ر َ  َام  .خودا....تادا ره سه 

م  وة نم و زةر وة، م زةوى دارودر و م ةم.    دا وةى َ دارةنم زةوى  و
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م و م ر ت، م ن و دروةَ.   ن و م اددة دا مرة .  َ   وة َ

  .م دا م- َى َ موَى ماوى 

    ر  نؤزة اوةومَوة دة : نا وی به تادا خودا ئاسمان و زه ره سه  لهدی ھ.  

 ةنؤز ةمواو  ! م(.َؤظ و رةدا دا ( د )ن و رةدا دا َ: )ر ممواوة ؤزةن

ردةَ:  خوداتادا ره  سه له  .  َ ،دارةَ ،وم  َ   وةى  ند ؤظ َ نوم ...

 و ك مدةذ . دا و !  

 َدة َم امم ) دا  ،دا موم م.(   ىم و   م ومندا دة َىم  

 نر.    ىوا و  ى؟ة؟  دة ت ت   وات  ،  امم  م   وم

ى د    مام.    مىَ دة دارةن ن دة َى وة   .دة  دةت

رلَ، َ دةزام ، .  م دا وى ؤظ مَوا، مام دا  داش  . دةىَ  ى

 م  وم دا  ماوةدا درواو. دةوؤزى م َىرتایی و  كان، توانا تاھه بینراوه نه  شته چونكه : دة

  )٢٠: ١ ؤر( .ب بیانوون  ، بۆیه ڕوونی بینراوه  و به  ن دركی پ كراوهھۆی دروستكراوا به  وه دیھنانی جیھانه به  ی، له كه تییه خودایه

 امدة   َ     َ ورات :  ىرة دام .  دا  رةوةدرودا  . م 

 دا  .م دا رةى  . ة رةى د و دةام و    َمدا  . ى روةردطر

 ةرى  . مودا .مرة  و وم و م .  دا  وةم س  .دا م دووةدرو  ى  و م

دووةدرو .     اووؤزى موةَم داتادا خو ره سه  له،  دة ىرة و م.     دا 

دوَ .  ََةى ؤى م، دوََ واو .  موة داى روةردطر  . دةَ و  وم وة

  .دا رط مطرىَ . رواش دةَوة ن و، 

  ىَ َىدة    َ  ى وَرنا وی به تادا خودا ئاسمان و زه ره سه  له : دةدی ھ.    و وش

زم دا!  َ و  ىدا و َ دىَ و و َ و  ة زن ر  .وة زؤرروةردط دى ى

َم .َادةطوة رمد  ،ار:  )،زم دا  توم (!    دا ن و مزةر ؤذ ور و 

 ر وةك  ! م دارى  . و ن ن وة  و رؤزؤر َ و دا دامَ ! ةن زمة

 َم  ى ودروم  ة مت طو دة ،رزة دا  و  و وةى ر ،َ و  ة

 َدووةدرو . زم دا  ! َى دةذ ىَ. َ   َ ن َم .  دا   َ و

  ! م ى زم م َ د.  َ   َ زمة

َى َ ؤظ ن   ؤذ. زؤرو ر ة م َو و  دة َدة ،و و َ نم.   نَ 

َ  !  ن من .زؤر    و رة و ادةران و وك و دا و مو و ر و  و و و من و ران و ر

 م مَ ،َ م ،َط موو م ،َى  ! م َ   دى َوةى  و  َروةردطرو 

  .وةن و ََداى  ، . م  و ك ؤظ ،روة وروة

مزؤر ط َر ةداَ.  و َم ؤظ دا وةك رط   ؟م دا  ،َ وةك َى ماووؤزى م 

  .رستن ڕۆح و ڕاستی بیپه  رستن به یپه ی ده وانه ئه  و پویسته  خودا رۆحه : َروةَ رووم   رة   دة

)م ٢٤: ٤(ؤدا ر  ؟م دا  .  ؤظ  م و دا  ؤرؤر  . ورى داش ؤرم.    و

ََ.  دا  َ و رووى و َ. وةدة  َ و َدة َ و ،. و  و   ؤذ وةكر
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مزةم د  و   . دةزامَدا و َ . دةَ و طر  ذوورةت ت روة، وا دا و  .َى دا

َدةزام.  زم دا!  

 و  دا داَ .  م  َدا : وةَ  ة رت وةى ؤ َمةدا م؟  رةم ام و

 ط َ دةد دةررةى ن زطَ  درورَى را وةرزي َنم داوى وام .  موى 

دا   . نؤزة اوةودانم دا  و  وىدان م  . ورروةردط ،ة ،ام ،درو ،رة

ر ،مرى ذوموومار ،درو ،ؤزووداى ز ،و داى ،مة ،و ة را.!  

 نم  ىدا و ،ااو ر  دا  زةوىرةَ دىزم َدا ، . اووؤزى م  رةىدةر          

  .وهو بۆ ئه وهھۆی ئه و به وهئه كان لهموو شتهھه چونكه ....ندی و دانایی و زانیاری خودامهوهقووی ده ئای له  :دةرىَ دا

) ؤ٣٦، ٣٣: ١١ر(  

،  مره و نه نھا ئه ته كان، وره ی گه وره رۆك، پاشای پاشایان، گه سه  تدار و تاقه كه ره  خودا، به-خات  ریده كاتی دیاریكراو ده  ی خودا له وه ئه

  .ئامین! تایی ڕز و توانای تاھه  وه وان بیبینت، بۆ ئهو نات  یبینیوه س نه كه ی وه ، ئه وه س لی نزیك نابته و كه  جیه ڕووناكی نیشته  له

)١ وس ١٦، ١٥: ٦(  

  دا رىَ ،دا َ  تدا دة  ََدمان زؤر  و  ،َره ند، خودای ھه ی خوداوه ئه(دة 

تۆ ناترست و   ند، ك له ی خوداوه ئه . ره وه كانت ڕاست و دادپه كان، ڕگایه وه ته ی پاشای نه ئه!  یره و سه  وره كانت گه توانا كاره  به 

  وة  ووى دا ا و ! زم َ ور  دا)٤، ٣: ١٥ ادن(  ).پیرۆزیت  تۆ تاقه  ناوت شكۆدار ناكات؟ چونكه

 ت ،َدة  َ تن دةَ   خوداتادا ره ه س له !  

 م دا وم و  رةدا، !تادا خودا ره  سه له :   ى م رََمودةىَ و راى  ؤ 

  ا م داش دةامَ را ش دن.   م دا دةامَ را وة ا ت   رة رووى دا

  .م داش دةامَ را ى ن  ا ت.  ت

َدة  َىم  دةزام ،َ  :)دن ش  وودةداتر  د َمدا م س!(  ماوةوا، موة َلط 

 ام امو دة  دا امدة  َران دةَوةَدة  َى   .َىردا دة ىوةى وو ر : 

و ژیانی  قینهخودای ڕاسته.... یه تاییتان ھه ، تاكو بزانن ژیانی تاھه یه ھهناوی كوڕی خودا   ڕتان به باوه  نووسی كه  م بۆ ئوه مانه ئه

ی خودا وه، ئهھاتووهبیری مرۆڤدا نه و به یبیستووه نهك ه گوھیچ ،نیوهیبیی ھیچ چاوك نهوهئه  )٢٠، ١٣: ٥ م ١(  .تاییهتاھه

موو شتك ڕۆح ھه چونكه. بۆی ئاشكرا كردینی خۆی ھۆی رۆحم خودا بهبه  .وتی خۆشیان دهوانهبۆ ئه ی كردووهئاماده

  )١٠، ٩: ٢ رمس ١(.ت قووی ناخی خوداشنانهپشكنت، تهده

  و  َودا دة  ىَ؟مزؤر دوورة و م  رةو درو  ى دا ،رى د  ؟وة دةمم  دا

  ط  ! رَرر و م َةم دا دا َلط ن نن دةَ رانَ مؤزة اوةوم

  . َن دةَ دا ىم و  وة نن و د ن وَط َى.  دةؤز وو  َيردا دة  :

  )٢٢: ٤٥ (  .  نییه سی دیكه  من خودام و كه وی چونكه موو لاكانی زه ی ھه ن و رزگارتان بت ئه  من بكه ڕوو له

 يَوام  امودا م ن و  وةش ،دة َد   .  َ ىار ؤ 

  وان دةزام؟  
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 خودا رۆحه  :داش رة ى  رموة  َ دةروام   زموة  مواوة ؤزةن  دةرىَ

  ) ٢٤: ٤م (   .رستن ڕۆح و ڕاستی بیپه  رستن به پهی ی ده وانه ئه  و پویسته 
  

  

  رستن ڕۆح و ڕاستی بیپه  رستن به یپه ی ده وانه ئه  پویسته

  

:یه  وانه  م هكان بۆ ئ گرنگترین پرسیاره
  

 و ى  َ دا وة من و زةوى درو دووة؟  .١

 ن؟   وة َ  درو وم.٢

 و واى   دةى؟  ت ت ة؟.٣

طر دا وةك ؤظ مَ و ى مَ وةك   ،َدا م؟.٤

؟ دا  موة دةم؟  د رى، دا ى  و درورة  زؤر دوورة و ممىَ.٥

٦. داري م م داَ دي  و   وة؟

م دا دار ؟.٧

  
  

  
  
  
  

  :ڕگای ڕاست و دروستی

  )٢٠١٦(ی كتابی پیۆز  وه رزی خوندنه وه  
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. ته  كراوهش خه به  {The Way of Righteousness by Paul Bramson, 1998} ندنه ئهله وه م خو  


